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Krizové situace (Ci katastrofy) a mimoradné udalosti mohou donutit osoby opustit
jejich domovy, jeZ jsou pro né za bézného stavu bezpecnym utocistém. Protoze
potfeba bezpedi je jednou ze zakladnich lidskych potieb, je velmi dllezité zabezpedit
nouzoveé doCasné ubytovani také pro obéti krizovych situaci a mimoradnych udalosti.
Potfeba pfistfesi je spoleCné s potfebou zajisténi jidla a obecného bezpeci hlavnim
prvkem osobni a rodinné pohody po krizovych situacich (a béhem nich), stejné jako
ochrana osob pfed situacemi ohrozujicimi zdravi, i pfed nepfiznivymi podminkami
zpusobenymi po¢asim a nepfiznivymi klimatickymi podminkami.

V pripadé krizovych situaci je velmi dulezité poskytnout bezbariérovy pfistup

k doCasnému nouzovému ubytovani rovnéz lidem s disabilitami. Osoby

s disabilitami maji pfi krizovych situacich stejna prava a potfeby jako vétSina
populace, odliSuji se jen zpUsoby jejich naplfiovani. Pfesto tato menSina byva pfi
krizovych situacich ¢asto opomijena. Docasné ubytovani (kontejnery, stany,
nabytek, zafizeni apod.), by mélo byt navrhovano v souladu s potfebami osob

s disabilitami a ve shodé s existujicimi normami a legislativnimi pozadavky.

Je dulezité pfijmout prakticka opatfeni k identifikaci, zmirnéni ¢i pfimo odstranéni
bariér, jimz lidé s disabilitami mohou celit pfi krizovych situacich a mimoradnych
udalostech. Cilem projektu IFAS bylo poskytnout rovnocenné pfilezitosti pro
hendikepované osoby také ze strany vefejnych sluzeb. V ramci projektové reSerse a
navazujici diskuse a vymény zkuSenosti mezi ¢leny tymu, byly identifikovany
potencialni problémy osob s disabilitami, s ohledem na potfeby ubytovani nejen po
krizovych situacich. Nasledné byla identifikovana, vybrana €i nové navrzena a
popsana vhodna mitigacni a adaptacni opatfeni.
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Pfedkladana technicka pfirucka byla pfipravena v ramci projektu ,If accessible, | am
Safe”, oznaCeném Cislem 2018-1-TR01-KA202-058236 a financovaném Evropskou
Unii z programu Erasmus+. Projekt se zabyval bezbariérovym pfistupem osob
s disabilitami do staveb slouzicich pro doCasné nouzoveé ubytovani. PfiruCka fesi
v neposledni fadé pravidla a doporu€eni ohledné pfistupnosti kontejnerovych ukryta
a jejich blizkého okoli pro osoby vSech kategorii (déti, stafi lidé, t€hotné Zeny,
nemluvnata, kocarky, ...).

Pfirucka nabizi svym uzivatelim soubor doporucenych pravidel, principt a pfikladt
dobré praxe pro vyvoj, stavbu novych Ci adaptaci stavajicich variant ubytovani
(zejména kontejneru), dobfe pfistupnych a vyuzitelnych rovnéz osobami s disabilitami
vCetné jejich blizkych, které jsou vyuzivany pfi krizovych situacich a nezfidka jsou
zapotfebi i dlouho po jejich ukonceni.

Normy a dokumenty odkazované v této pfirucce jsou specifikovany na pfislusnych
mistech v dokumentu.

Cislo Nazev dokumentu

Sh. technickych pozadavcich zabezpecujicich bezbariérové uzivani
staveb.

Vyhlaska €. 398/2009 Vyhlagka Ministerstva pro mistni rozvoj Ceské republiky, o obecnych

ISO 23599:2019 (en)

Supporting Products for Visually Impaired or Low Vision - Sensible
Walking Surface Signs

ISO 9386-1:2000(en)

Power-operated lifting platforms for persons with impaired mobility —
Rules for safety, dimensions and functional operation — Part 1:
Vertical lifting platforms

ISO 9386-2:2000(en)

Power-operated lifting platforms for persons with impaired mobility —
Rules for safety, dimensions and functional operation — Part 2:
Powered stairlifts for seated, standing and wheelchair users moving in
an inclined plane

Volné dostupné formulafe pro kontrolu a monitoring pfistupnosti
budov

Prirucky UNHCR, UN Refugee Agency, apod. — citované nize v
seznamu literatury.
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Centrum doéasného ubytovani — centrum zfizené za ucelem kolektivniho
poskytovani pristfeSi a jidla pro osoby, které byly z riznych divodd nuceny opustit
sva obydli nebo rodnou zemi.

Docasné ubytovani — slouzi k ubytovani a ochrané obyvatel, které postihla krizova
situace, a to nejen v obdobi po skon&eni krizové situace, ale i b&éhem ni.

Kontejner — pfenosny konstrukéni prvek, ktery mize docasné uspokojit zakladni
potfeby bydleni lidi, zasazenych krizovou situaci.

Krizova situace — Skodlivé plsobeni sil a jevl vyvolanych €innosti ¢lovéka, pfirodnimi
vlivy, a také havarie, které ohrozuji zivot, zdravi, majetek nebo Zivotni prostredi a
vyzaduji provedeni zachrannych a likvida¢nich praci, naruSeni kritické infrastruktury
nebo jiné nebezpedi, pfi nichz je vyhlasen stav nebezpedi, nouzovy stav nebo stav
ohrozeni statu?,3

Osoba s disabilitou (v podminkdch CR tradiéné znama také jako osoba s
hendikepem) — osoba s mentalnim, komunikacnim, pohybovym, zrakovym,
sluchovym, socialnim ¢i kombinovanym postizenim. Neni ve stavu zvladat naroky
bézného Zivota, s ohledem na ztratu jedné nebo vice schopnosti. Tato osoba
potfebuje specialni technické pfizpisobeni budov a otevienych prostor, aby mohla byt
rovnéz nezavisla na pomoci druhé osoby.

Pristupnost — stav, kdy ve vytvofeném prostiedi maji vSichni stejny pfistup ke
sluzbam a informacim, které k béznému zivotu potiebu;ji.

2 § 2 pism. b) Geského zakona ¢. 240/2000 Sb., o krizovém fizeni a o zméné nékterych zakonu (krizovy zakon)
3 § 2 pism. b) éeského zakona 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a o zméné nékterych zakon
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Pristupnost kontejnert v centrech nouzového ubytovani vyzaduje z hlediska osob s
disabilitou zajisténi vnéjsi pfistupnosti a také vnitfni pfistupnosti. Oba pozadavky
jsou vysveétleny nasledné.

Vnéjsi pristupnost spociva ve vhodném vybéru lokality centra do€asného
ubytovani a kontejnert, zohlednéni norem tykajicich se kontejner, pfistup
v blizkosti vehodu do kontejneru, odpovidajici vchod do kontejneru, rampu,
schodisté, vytah atd.

Vnitini pristupnost spociva ve vhodném navrhu vnitfnich prostor kontejneru, tzn.
feSeni dvefi (vnéjsi a vnitfni dvere), oken, dispozice pokojl, stén a stropl, koupelny
a toalety, a vhodného feSeni kuchyné (pracovni deska, prani, pfiprava jidla).

Zejména uchyty a dalSi pomocné prvky, které pomohou s pouZitelnosti zafizeni

v koupelné a na toaletach, s kazdodennimi Cinnostmi (vytapéni, ventilace, sezeni /
odpocinek, stravovani / piti, spanek atd.), musi mit prvky usnadnujici zivot osobam s
disabilitami.

Zaroven je tfeba do navrh adaptovanych zplasobu docasného nouzového ubytovani
zahrnout i bezpecnostni opatfeni pro dalSi vyskyt novych krizovych situaci a
bezpec&né Ziti, a to jak venku, tak i uvnitf do¢asného ubytovani (kontejneru).

V ramci planovani a pfipravy na zvladani krizovych situaci je potfeba vénovat
pozornost vytipovani vhodnych oblasti a lokalit, kde bude mozno v pfipadé realného
vyskytu krizi urychlené zfidit a postavit centra docasného nouzového ubytovani. Ze
stavajici praxe vyplyva, ze v idealnim pripadé by tyto lokality mély jiz byt napojeny
na inzenyrské sité a méstskou infrastrukturu (dostupnost elektfiny, vody, kanalizace
a dalSich sluzeb). Zaroven je vhodné, aby byly adaptované kontejnery kompatibilni
se systémy technické infrastruktury planovanymi v sidelnich systémech. Pfi vybéru
oblasti, kde budou centra doCasného nouzového ubytovani zfizena, by mély byt
vybirany oblasti, které nejsou uréeny pro zemédélstvi a maji sklon terénu cca 2 az 6
%. Vybrané oblasti by se vZdy mély nachazet nejméné o 3 metry vysSe, nez je
ocekavana maximalni hladina destové vody v obdobi destd, nebo nez dosahla
hladina nejhorsi zaznamenané historické povodné, pfipadné alespon vyse, nez
dosahla hladina 100 - leté povodné (Quo0)).

Ve vytipovanych oblastech, kde budou doCasné ukryty a kontejnery ustaveny, by mél
byt neprodlené proveden pozemni prizkum a méla by byt provedena nezbytna
opatfeni v zavislosti na stavu terénu a planovaném poctu kontejnera (zlepSeni
unosnosti povrchu, vyrovnani povrchu s ohledem na planovany bezbariérovy vstup k
ubytovani atd.). Dle praktickych zkuSenosti ze stavajicich kempu nouzového
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ubytovani napfiklad v Turecku (pro tisice az desetitisice osob), by Sife hlavnich cest
v centrech nouzového ubytovani s kontejnery méla byt minimalné 15 m a Sife
vedlejSich cest nejméné 10 m. Povrch zpevnénych cest by mél byt vybran na
zakladé podlozi (asfalt, nebo dlazebni kostky). V pfipadé, Ze ve vybrané lokalité
budou instalovany také kontejnery pro osoby s disabilitami, pak by tyto kontejnery
mély byt umistovany na snadno pfistupném misté. Idealni polohou je mala
vzdalenost ke zpevnéné cesté, ¢imz bude umoznéno obyvatellim téchto kontejner
shadné provadéni kazdodennich €innosti.

PFi uzivani kontejnert lidmi s disabilitami je nezbytné brat také zfetel na klimaticky
charakter vybranych oblasti, ktery by mél zohledriovat nasledujici parametry:

e vyrobni rozméry kontejneru;

e vahu kontejneru;

e zpuUsob dopravy;

e zpuUsob instalace / umisténi;

e zatizeni snéhem, rychlost vétru, ovliviiovani srazkami;

e ohnivzdornost;

e vyska kontejneru od zemé a zpusob ulozeni na povrch;

e pfipojeni infrastruktury jako napf. koupelna, WC, kuchyn (pokud je soucasti
vybavy kontejneru);

e pripojeni elektfiny a elektroméru;

e shoda s technickymi normami (zatepleni, zavedeni vody a elektfiny atd.).

Zaroven by mély byt zohlednény pozadavky na kontejnery uréené pro doCasné
ubytovani osob s disabilitami, které jsou zejména:

e primérna obytna plocha 3,5 az 4,5 m? na osobu;

e urceni typl prostorl a jejich funkce;

e pozadavky na pfistupnost — uvnitf i vné;

e prostorové pozadavky (uzitné prostory, technicka zafizeni umoznujici
pfistup);

e pozadavky na podlahy, stény a tvar stfechy v zavislosti na vlastnostech
materialu (hygienicky, vodéodolny, protiskluzovy atd.) a na klimatickych
podminkach;

e orientace a pozadované rozméry dvefi a oken;

e prace s dennim svétlem v horkém a vlhkém prostfedi, cirkulace vzduchu
v kontejneru;

e bezpecnostni a nouzova opatfeni.

Potfebné funkce zafizeni a prostor musi byt definovany se zohlednénim vyse
uvedeného.
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Jedna se o pfistupnost osob se zdravotnim postiZzenim z centra do¢asného
ubytovani (kempu, ¢tvrti apod.) smérem k samotnému kontejneru. Je velmi dilezité

Vv s v

ubytovani je stejné dllezita, jako samotny vstup ke kontejnerim.

Cesty a chodniky spojuji rizné ¢asti otevienych prostor, jez zajistuji specifické
funkce a aktivity. Z toho duvodu musi cesty splfiovat normy stanovuijici jejich
pfistupnost i pro osoby s disabilitami. Takova cesta by pak méla splfovat kritéria,
jako napf. dostate¢na Sifka, povrchova struktura, sklon a dalsi.

Sitka cesty by méla zaviset na hustoté& pohybu osob a hustoté dopravy, avéak
minimalni Sifka cesty bez pfekazek by méla byt alesponn 150 cm a méla by byt
planovana na 200 cm. Pfi planovani je nezbytné mit na védomi mozZnou budouci
pfitomnost osob s disabilitou, pouzivajicich napfiklad choditko, berle, invalidni vozik,

SFIREXTN

>120 150

Obrazek 1: Potrebné Sirky priuchodu kolem budov a uvnitf budovy.
Obecné plati, Ze pro osoby s omezenou schopnosti pohybu a osoby s disabilitou
je dostateCna Sifka cesty 85 cm (Obrazek 1). Tato Sifka také plati pro osoby uzivajici
choditko, €i invalidni vozik, ale pouze na kratké useky. Standardni Sifka chodnikl by
méla byt planovana na 150 cm, aby mohly dvé osoby projit vedle sebe (Obrazek 2).
U chodnikd, jejichz Sitka je menSi nez 150 cm, hrozi riziko nemoznosti vyhnuti se
dvou invalidnich vozika.

]

¥
GRS

‘ minimum 150 cm > < minimum 120 cm »

Obrazek 2: Potrebné sirky prujezdu pro vozickare.
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PFi minimalni Sifce 120 cm se mohou v koridoru minout chodici osoby s pohybovym
postizenim, osoby pouzivajici choditko s osobou pouzivajici invalidni vozik. Povrch
téchto ploch by mél byt rovny, tvrdy, pevny a protiskluzovy, idealné z materialu
napomahajiciho orientaci (z angl. ,easy-to-navigate“). Mél by byt bran zfetel i na to,
aby pres povrch silnice nebyly umistovany drenazni pfikopy znesnadnujici pohyb
vySe uvedenych osob. Dopravni €i jiné znaCeni, ev. sloupy by nemély byt na
komunikacich pro hendikepované osoby instalovany vibec (Ize instalovat v pfilehlém
prostoru). Pokud se tyto pfekazky pouzit musi, musi byt také dobfe oznaCeny. Na
meéné prehlednych mistech by mélo byt pouzito dodate¢né osvétleni €i kontrastni
znaceni, jako napf. zména textury povrchu).

Je vhodné zvolit takovy povrchovy material, aby mohla voda samovolné odtékat.

V pfipadé, zZe je nutné pouzit drenazni systém, tak orientace mfizky drenazniho
systému by méla byt kolma ke sméru chlize. RozteCe mfizky drenazniho systému by
nemély pfesahnout 13 mm (obrazek 3).

< >
Ei& » “ ] [}

1-Max 13 mm

2- Smér pohybu

Obrazek 3: Vhodny zplsob instalovani mrizek drenazniho systému
na povrchu terénu.

Dale by odvod vody mél byt zajistén sklonem cesty v podélném a pficném smeéru.
Podél pésich cest by mély byt vytvofeny strouhy pro odvod vody. V mistech
kfizovatek by mély byt strouhy navrzeny tak, aby nepfedstavovaly prekazku pro
osoby s omezenou schopnosti pohybu. Zarover musi byt strouhy navrzeny tak, aby
se zde voda pfilis nehromadila a méla moznost kontinualniho odtoku.

Na chodnicich by nemély byt Zzadné okamzité zmény urovné — mély by byt vytvofeny
bud’ ve stejné roviné, nebo s postupnym gradientem. Rozdily mezi rovinami

v rozmezi 6-13 mm se musi vyrovnat naklonénou rovinou s maximalnim sklonem %a.
Pro vétsi rozdily musi byt vytvofena rampa (obrazek 4). Je nutné navrhnout rampy
také pro pfekonavani rozdilnych vySkovych urovni, které mohou byt pfitomny i

z divodu nerovnosti terénu &i jeho Clenitosti.

1 2 $
%_

Obrazek 4: Navrh Feseni pro vyskovy rozdil vyssi nez 13 mm.
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Délka rampy by neméla byt vétsi nez 9,0 m. Pro rampy delSi nez 9,0 m by méla byt
po kazdém 9,0 m useku rovna ¢ast o minimalni délce 1,5 m. Sklon rampy musi byt
maximalné 5 %. Ma-li rampa vodorovnou délku vice nez 2,0 m nebo je-li vySka
rampy vétsi nez 15 cm, musi byt na obou stranach rampy instalovano zabradli.

Stromy, okrasné rostliny, kvétinové zahony atd. by se mély nachazet mimo chodniky
a pési plocha by méla byt prosta prvku branicich pohybu. Povrchy citlivé pro chizi
(vodici a stimulac¢ni plocha) by mély byt aplikovany podél povrcht pro chizi v
souladu s normami ISO 23599 a ISO 13536. Pokud musi byt na chodnicich
instalovany dopravni znacky, Ci osvétlovaci prvky, mély by kolem téchto pfekazek
byt instalovany plochy z materialu, jez bude upraveny pro snadnéjsi rozpoznani
zrakoveé postizenymi osobami.

Najezdoveé rampy na chodniky by mély byt vytvareny dle normy TS 12576. Rampa
by méla byt navrzena tak, aby nezasahovala do vozovky, byla nejméné 90 cm Siroka
a sklon by nemél pfesahnout 8 %. Rampy by mély byt odpovidat normé TS 12576.

i b
=l

Obrazek 5: Ukazka instalace najezdovych ramp.

Parkovaci mista

Ackoliv v centrech do€asného ubytovani nebyvaiji parkoviste, je potfeba pocitat

s parkovacimi misty pro dopravu a prepravu hendikepovanych osob. Parkovaci msta
jsou uzivana pro docCasné parkovani a musi byt lokalizovana vzdy v blizkosti
kontejnerq, kde jsou takové osoby do¢asné ubytovany. Umisténi parkovacich mist u
kontejnerq, které jsou doCasné obyvany hendikepovanymi osobami, by se byt
bezprostfedné u rampy vedouci ke vstupu do kontejneru. V pfipadé potfeby by totiz
mél mit sanitni viz &i vozidlo na prepravu hendikepovanych osob, pfistup az

k zaCatku rampy. V pfipadech, kdy neni mozné uzpusobit prostor dle vySe
uvedeného (napf. z dlivodu uspofadani budov, ¢i okolni terén neumoznuje takovy
stav), pak by méla mit tato vozidla pfistup nejdale 30 metri od vchodu do kontejneru
a meélo by byt umozZnéno se bezpecné dostat k pfislusnému kontejneru.

V pFipadech, kdy jsou ke kontejnerdm pfivedeny cesty pro pési, muze byt parkovaci
misto rovnobézné, &i kolmo s touto cestou. Pfi planovani Sifky cest je nutno
uvazovat také nezadouci omezeni provozu na komunikaci. Pfistup ke vstupu do
kontejneru by mél byt zafizen v souladu s normami, viz obrazek 6.
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Obrazek 6: Podélné parkovaci stani na silnici a pristup ke kontejneru.

Legenda: 1. Minimalni vyska 260 cm; 2. Oznaceni parkovaciho stani; 3. Néjqzdové rampa; 4.
Vodorovne znaceni; 5. Délka parkovaciho stani (na silnici) celkem 900 cm; 6. Sifka plochy 120 cm;
7. Sirka stani 250 cm.

Ma-li byt pfistup na zaCatek rampy ke kontejneru pfistupny pfimo z vozovky, méla by
byt vzdalenost mezi vozidlem a rampou zvolena tak, aby byl tento pfistup bezpecny.
Pokud je umisténi rampy podélné s vozidlem, pak je nezbytné uvaZovat také
s pouzivanim nositek a uzpuUsobit potiebny prostor.

Podesty, najezdové rampy a schody obecné

Je zadouci zamezit pfimému kontaktu se zemi kontejneriim, které jsou pouzivany
pro doCasné ubytovani, aby se pfedchazelo degradovani materialt a zejména
korozi. Kontejnery mohou byt umistény na ploSe (napf. betonovy povrch), jestlize se
jedna o rovnou a zpevnénou plochu, a to na konstruk&nich prvcich jako jsou
napfiklad Zzelezné nohy, Ci betonové vyztuze

(obrazek 7-8).
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1 L+

Okolni
terén

N

Dno Podesta

kontejerul® - Okolni

terén

Obrazek 7-8: Umisténi kontejneru vzhledem k terénu.

Podesta

Pokud je pfistup do kontejneru zajistén rampou, méla by na za¢atku a konci rampy
byt podesta. Rozméry podesty by nemély byt mensi nez 150 x 150 cm, aby méli i
vozickari dostatek prostoru k manipulaci. V pfipadé, zZe je délka rampy vétsi nez 9,0
m, nebo rampa méni smér, by méla byt na rampé mezipodesta o rozmérech 150 x
150 cm kazdych 9,0 m. V takovém pfipadé je podesta umistovana uprostfed dlouhé
rampy. Mezipodesta by méla mit jinou barvu (pokud mozno co nejvice kontrastni) nez
ma rampa a chodnik, zejména pro snazsi orientaci osob se zrakovym postizenim.

Najezdova rampa

Rampa by méla byt navrzena samostatné, nebo v kombinaci se schody. Pfi
navrhovani je nezbytné zajistit bezpecny a pohodiny pfistup osob se zdravotnim
postizenim a omezenou mobilitou. Za timto u¢elem musi byt rozméry rampy, sklon
rampy a materialy, ze kterych je rampa vyrobena vhodné pro hendikepované osoby a
musi mit konstrukéni prvky, které umozni samostatny pohyb i osobé na invalidnim
voziku.

13
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Najezdova rampa pro pristup do kontejneru

Pfipadné vyskove rozdily mezi podlahou kontejneru a zemi musi byt pfistupné za
pomoci ramp (pfenosnych, &i stalych), Zebfikl pouze v souladu s normami, Ci
zvedacimi ploSinami. Pfistupnost rampy by méla byt vhodna pro v8echny, a to se
sklonem, ktery odpovida normam. Upfednosthiovanou variantou je rampa
rovnobézna s dlouhou stranou kontejneru, je jednosmeérna a poskytuje pristup ke
vstupni podesté. Jedna se o upfednostiovanou volbu z hlediska vhodnosti vyuziti
vnéjSiho prostoru kontejneru.

Min. 90cm

| L=
1

. .
......

Obrazek 9: Minimalni Sirka najezdové rampy a manévrovaciho prostoru pro
vstup (vstup a vystup z najezdoveé rampy).

Manévrovaci prostor pro vozickare o rozmérech nejméné 150 x 150 cm by mél byt
jak pfed vchodem do kontejneru, tak pfed najezdem na rampu vedouci ke vchodu do
kontejneru. Rampa muze byt stala nebo pfenosna a muze byt vyrobena z riznych
materialt (kov, i beton). Pozice rampy a kontejneru maze byt v riznych pfipadech
odlisna, proto by méla byt kombinace pouzitych material feSena pfedem
(vybudovani betonové rampy neumoziiuje budouci zmény polohy kontejneru a
najezdové rampy).

Sitka najezdové rampy by méla byt minimalné 90 cm, idealné vak 100 cm. Pokud
je horizontalni délka rampy alespori 200 cm a vy$ka rampy je alespon 15 cm, méla
by mit nadjezdova rampa také osazena zabradlim a soklem na obou stranach.
Podesta pfed vstupem do kontejneru musi mit rozméry dle Obrazku 9 a musi na ni
navazovat rampa, €i schodisté. Material, barva a osvétleni by mély byt zvoleny tak,
aby jejich pouziti bylo bezpec&né pro kazdého (pro vSechny osoby s riznymi druhy
postizeni). Material povrchu podesty a najezdové rampy by mél byt odolny a
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protiskluzovy. Kontejner by mél byt v noci osvétleny tak, aby byla zajisténa jeho
pfistupnost (tzn. zejména najezdova rampa a okoli vstupu do kontejneru).

Svah rampy je velmi dulezity pro bezpecné pouziti lidmi pouzivajicimi berle,
choditko, €i invalidni vozik. Na Obrazku 10 je znazornén sklon rampy dle normy
OSN pro osoby se zdravotnim postiZzenim.

hoh A »

Idealni ' <1:20 : max 1:10 ' >1:10
sklon Akceptovatelny Ptistup s doprovodem Nebezpecny
ptistup sklon

Obrazek 10: Idealni sklon rampy dle normy OSN.

Obrazek 11: Prvky pro usnadnéni pristupu.
Legenda: 1. Povrch, délka a sklon rampy (viz Obrazek 10); 2. Nastupni misto; 3. Nastupni prostor
prede dvermi — nejméné 150 cm; 4. Podesta, 5. Schodnice - Zabradli po obou stranach schodisté; 6.
Madla; 7. Vodici ty¢ (sokl).

15
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Existuji rozdily v normach tykajicich se sklonu rampy. Preferovany sklon rampy je co
nejmensi. Pro nékteré vyskové rozdily rampa neni vhodnym feSenim a musi byt
pfistoupeno k vystavbé zvedaci rampy.

Vyska rampy [Sklon rampy Sklon rampy (dle: ,,Accessibility Tracking and
(TS 9111) Supervision Form for Buildings*)

15aménécm |1:12 (8 %) 1:10 (10 %)

Mezi 16 a 50 1:14 (7 %) 1:11 (9 %)

cm.

Mezi 51 a 100 |1:16 (6 %) 1:12 (8 %)

cm.

100 cm avice |[1:20 (5 %) 1:16 (6 %)

Tabulka 1: Sklon vstupnich ramp do budov.
Ackoli kontejnery maji své vlastni normy, v Turecku neexistuje zadna norma tykajici
se dostupnosti kontejnertl. Norma TS 9111 (Accessibility Requirements in Buildings
for Disabled people and people with Mobility Limitations), jez je v této pfiru¢ce
pouzivana, se tyka pravidel pro usporadani budov a jejich bezprostfedniho okoli pro
osoby se zdravotnim postizenim a osob se snizenou pohyblivosti. Norma zahrnuje
pravidla a zasady fyzického usporadani, které zajisti pfistupnost pro osoby se
zdravotnim postizenim a omezenim mobility ve vdech budovach a jejich
bezprostfednim okoli. Pfiru¢ka ,,Accessibility Tracking and Supervisiont Forms for
Buildings* (2017) byla pfipravena na zakladé standardu pfistupnosti. Proto by mélo
byt zajisténo dodrzovani obecnych norem pro pfistupnost i pro objekty, jez pod tyto
normy nepatfi (obytné kontejnery) a Ze sklon ramp nepfesahne doporuceni z
dokumentu ,Accessibility Tracking and Supervision Form for Buildings® (viz tabulka
1).

Zabradli a vodici tyce

Vi vivs

vyrobena, dale se poté jedna o zabradli a vodici tyCe. Na povrchy ramp by mél byt
pouzit plochy, tvrdy, stabilni a protiskluzovy material. Méla by byt pfijata opatfeni,
aby se zabranilo hromadéni vody na obou koncich rampy. Zabradli musi byt
instalovano na obou stranach rampy tak, aby rampu mohli pouZzivat jak levaci, tak
pravaci. Pokud je rampa umisténa v prostoru, musi byt zabradli na obou stranach
rampy. Pokud je rampa pfilehla ke sténé kontejneru, musi byt zabradli nainstalovano
na sténé kontejneru i na protéjsi (volné) strané.
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2 1 2 1
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(a) (b)
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' g
20 1
2| 1 | st
{c) (d) (e)

Obrazek 12. Doporucené rozméry madel pro rizna reseni.
Legenda: 1. Vzdalenost od stény nejméné 4 cm; 2. Primér madla v rozmezi 3,2-4,0 cm; 3. Hloubka v
rozmezi 7,5-8 cm; 4. Doporucené zapusténi nejméné 45 cm.

Madlo zabradli by mélo byt navrzeno tak, aby bylo mozné jej pohodiné uchopit a
aby bezpecné udrzelo zatéz. Madlo by mélo byt valcového tvaru pro snadné
uchopeni a jeho priimér by mél byt v rozmezi 32—-40 mm. VysSka madel zabradli by
meéla byt 70 a 90 cm a méla by pfesahovat kontinualné minimalné 30 cm od Sikmé
Casti rampy ve stejné vySce. Vzdalenost mezi madlem zabradli a sténou by méla byt
minimalné 4 cm a v pfipadé nerovnosti na sténé by méla byt tato minimalni
vzdalenost zvétSena na 5 cm (obrazek 12). Pro bezpecné uzivani zejména osobami
na invalidnim voziku musi byt instalovany vodici tyCe, které musi byt alespori 5 cm
vysoké. Je vhodné, aby vodici ty¢€ byla ze stejného materialu jako rampa. V pfipadé,
Ze je z jiného materialu, mély by byt dodany detaily o daném materialu, aby byla
zajisténa bezpecCnost (obrazek 13, pfiklad 2).
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Obrazek 13: Priklad 1 (vlevo): Model najezdové rampy; Priklad 2 (vpravo):
Realny vzhled najezdové rampy.

Schodisté

Ackoliv je schodisté prekazkou, zejména pro osoby se zdravotnim postizenim a
omezenou pohyblivosti, mélo by byt postaveno s plosinou, nebo rampou, aby bylo
mMoZzno jej pouzivat vSemi osobami. Pfi navrhu schodisté by schody mély byt
vzajemné umérné hloubkou a vyskou. Hloubka schodu by méla byt minimalné 28
cm. Pokud neni moznost instalovat rampy, €i zvedaci ploSiny, pak musi byt
maximalni vySka schodu 16 cm, v ostatnich pfipadech to mize byt az 18 cm.

Pro osoby se zrakovym pojisténim by mél byt prvni a posledni schod oznacen
kontrastnim prvkem, jez by mél byt pfes celou Sitku schodu a mél by byt umistén
2,5 -5 cm od hrany schodu. Pokud mozno, horizontalni a vertikalni povrchy by mély
byt odliSitelné (napfiklad pouzitim kontrastnich barev). P&si povrchy by mély byt

z materialu, které jsou protiskluzové, drsné, nebo matné. Material by mél byt zvolen
tak, aby se od néj svétlo (at uz pfirodni denni svétlo, & umélé osvétleni) neodrazelo
a aby nepodléhalo povétrnostnim vlivim. Na spodnim schodu by mél byt
protiskluzovy prvek o Sifce 4 — 5 cm. Zabradli by mélo pfesahovat 30 cm na obou
stranach schodisté a Sifka schodisté by méla byt 60 cm. Mél by byt pouzit také
dotykové zvyraznény povrch (obrazek 14, pfiklad 2).

Obrazek 14: Priklad 1 (vlevo): Protismykovy a varovny povrch na schodisti;
Priklad 2 (vpravo): Protismykovy a varovny povrch podesty
Legenda: 1. Vizuélni zvyraznéni zadatku schodisté, aplikace na schodnici;
2. Dotykové zvyraznény materiél, 3. Sitka 60 cm; 4. Sitka 30 cm; 5. Sitka schodisté 60 cm.
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Schodisté se samostatnymi stupni, to€ena schodisté a schodisté s vystupky na
schodistovych stupnich by nemély byt pouzivany. V pfipadé nutnosti by méla byt na
kazdém schodu instalovan protiskluzovy pasek. Tyto pasky by mély byt Zluté, aby
poskytovaly kontrast vlici barvé schodisté. Je nutné mit zabradli na obou stranach
schodisté, v pfipadé Ze je na jedné strané schodisté sténa, je potfeba pouzit
zabradli namontované na sténé. Madlo zabradli by mélo byt navrzeno tak, at se da
pohodIné uchopit a aby bezpecné udrzelo zatéz. VySka madel zabradli by méla byt
70 a 90 cm a méla by pfesahovat kontinualné minimalné 30 cm na zacatku i konci
schodisté. (obrazek 15, pfiklad schodisté vpravo).

= =

Nemélo by byt Je potieba se
uzZivano vyhnout

B

Vyuzitelné Idealni feseni
Obrazek 15: Vlevo (4 priklady): Ruzna reseni schodi a schodnic; \/pravo:
Vhodné rFeseni schodd, zabradli a madla na schodisti do kontejneru.

Obrazek 16: Vhodné reseni zabradili.
Legenda: 1. Vy8ka zabradli nad schodnici 90 cm; 2. Vyska zébradli nad schodnici 70 cm;
3. Nejméné 30 cm v kontinuélnim provedeni.
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Plosina a schodist'ovy vytah

PFistup do kontejneru muze byt zajistén také ploSinami. Tyto ploSiny mohou byt bud
svislé, €i naklonéné, a to v zavislosti na vySkovém rozdilu. PloSina by méla byt
pohanéna elektrickou energii, aby byla ovladatelna i samotnou zdravotné postizenou
osobou. Pfi navrhu ploSiny je nezbytné zvazit vybér umisténi instalace plosiny a
schodistového vytahu a také uréeni poCatecniho a koncového bodu dosazitelného
instalovanym zafizenim. PloSiny by mély byt pouzity v pfipadech, kdy nemuze byt
pouzita rampa, nebo ve chvili kdy vySkovy rozdil mezi zemi a kontejnerem je tak
velky, Ze rampa nemUze byt pouzita (obrazek 17 a pfiklad vpravo). V zavislosti na
mobilité osoby a na druhu invalidniho voziku by méla byt upfednostiovana
schodistova sedacka pfed jinymi moznostmi.

:}:‘T' ==
| Z 2 ?\r\)g‘
Vi
\ 1 E o
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{

Obrazek 17: Vlevo: Priklad schodistového vytahu; \Vpravo: Model
schodistoveho vytahu.
Pokud je vySka a manipulacni prostor dostatecny, mize byt pouzita také zvedaci
ploSina. Schodisté a zvedaci ploSiny musi napliovat povinnosti dané normami ISO
9386-1 a ISO 9386-2.

8
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Obrazek 18. Zvedaci plosina — vlevo volné stojici, vpravo instalovana
v budové.
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Dvefe v kontejnerech by mély byt rozdélené dle typu na venkovni a vnitfni dvefe.
Vzhledem k omezenym rozmérim kontejnert by se mély venkovni dvefe otevirat
ven a meély by mit minimalné 100 cm na Sifku. Venkovni dvefe by také mély
poskytovat ochranu pfed atmosférickymi jevy pomoci pevného ¢i mobilniho
ochranného prvku. VySka dvefi by méla byt mezi 200—-220 cm. Dvefe by mélo byt
mozné otevrit alespor v uhlu 90°, idealné vSak 180°. Vzhledem k omezenému
mnozZzstvi prostoru a konstrukci kontejneru je jednou z moznosti pouzit dvefe
posuvne, Ci dvefe skladaci. Prahy by nemély byt instalovany a v pfipadé Ze
instalovany byt musi (zejména z divodu rozdilné vysky venkovnich a vnitfnich
prostor), by mély navazovat na rampy, jez musi byt sjizdné pro osoby na invalidnim
voziku. Hodni hrana prahu muize byt nejvyse 1,3 cm nad podlahou.

Vnitini dvefe by mély byt také bez prahu k zajisténi pfistupnosti. Sitka vnitfnich dvefi
by méla byt nejméné 90 cm pro zajisténi prajezdnosti invalidniho voziku. Vyska dvefi
by méla byt alespor 200 cm v zavislosti na vySce interiéru a konstrukci kontejneru.
Dvefe by mélo byt mozné otevfit v uhlu alespor 90°, idealné vSak 180°, nebo by
mély byt instalovany jako posuvné, €i skladaci dvefe (zejména v koupelnach a
toaletach), pfiCemz takové feSeni poskytuje vice manipula¢niho prostoru. Na dvefich
by mél byt nainstalovan ochranny plech o vySce 20—40 cm pro zabranéni poskozeni
dvefi od invalidniho voziku (obrazek 19).

1.vy8ka nejméné 20-40 cm; 2.madlo nebo klika ve vysce 90-110 cm; 3.Sifka dvefi 90 cm
uvnitf, 100 cm venkovni dvere, 4.0chranny plech (po celé Sifce dvefi).
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Zejména posuvné a skladaci dvefe eliminuji prostorovou narocnosti dvefi (ztrata
manipulacniho prostoru, restrikce v oblasti vybaveni, skfini a koupelnového
vybaveni). Nafizeni tykajici se prahl a rozdilt vySek u vchodovych dvefi jsou platna
i pro vnitini dvefe (obrazek 20).

Kliku dvefi, zamKky, kli¢ a dalSi ¢asti dvefi by mélo byt mozno pouzit jednou rukou a
mély by byt schopny fungovat bez nutnosti sevieni pro ty, ktefi nemohou pouzivat
ruce. Pro pohodIné a snadné pouziti by mély byt upfednosthovany kliky dvefi ve
tvaru pismene U (pfi pohledu na pldorys) a pakové kliky. Kliky by mély byt 90-110
cm od zemé. Dverfe by mély byt snadno rozpoznatelné z obou stran. Pro snadnou
obsluhu osobami na voziku by mély byt dvefre vybaveny horizontalnim madlem ve
vySce 80-110 cm. Madlo by mélo byt co nejSirSi pro snadnou manipulovatelnost.
Pokud dvefe nejsou automatické, mély by byt vybaveny systémem pro opozdéné
zavirani. Toto je obzvlasté uzite€né u dveri, které jsou Casto pouzivany. Otevirani a
zavirani dvefi by nemélo vyZadovat silu vétSi nez 22,2 N.

Je nezbytné, aby Sifka dvefi byla alespori 90 cm bez ohledu na typ dvefi. Dvefe,
které se oteviraji v uhlu 90°, jsou vice omezujici zejména pro vozickare v porovnani
se dvefmi, které se oteviraji v uhlu 180°. Posuvné dvefe poskytuji vyhody ve vyuZziti
mista, zejména ve spojeni se skladacimi dvefmi. Mohou ovSem branit vyuZiti stény,
na kterou jsou namontovany, zejména pokud nejsou posuvné dvefe zabudovany do
stény (obrazek 20).
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Otviravé, jednokridlé

J
]

= s

Posuvné

T

Shrnovaci dvere

Obrazek 20: Druhy doporucovanych typu dveri a Sirka jejich prichodu.
Legenda: 1.vZdy nejméné 90 cm.

Okna

Moznosti usporadani oken, smér oken, typy oken, ram okna, pocet kfidel oken,
velikost a dalSi vlastnosti oken by mély byt uzplisobeny vici vnitfnimu usporadani
kontejneru. Okna by méla byt bezpe¢na a snadno pouzitelna vSemi osobami. VySka
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parapetu by méla byt 80 cm a klika pro otevirani oken by méla byt ve vySce 90-110
cm (obrazek 21). Okna by méla byt dvojita a s listami. Okna by méla byt navrZzena
tak, aby osoby nebyly vystaveny pfimému oslfiujicimu svitu. Aby se omezila Sance
stfetu zrakové postizenych osob s okny, mély by byt instalovany parapety s Sirkou

alespon 15 cm. Stejné jako u dvefi by otevirani a zavirani oken nemélo vyZzadovat

vynalozeni sily vétsSi nez 22,2 N.

Max. 80 cmy;

Priihled p¥es okno ;"g|.30 Crn 170 cm

Obrazek 21: Ukazka spravné instalovaného okna v kontejneru.

Podlahy, stény a stropy

Material podlah, stén a stropl kontejneru by mél byt nanesen na zakladni vrstvu
kontejneru. Tento material by mél byt ekonomicky pfijatelny, flexibilni a snadny na
instalaci. Dale by mél byt snadno udrzovatelny, mit dobré akustické a izolaCni
vlastnosti, byt antibakterialni a hygienicky, odolny tlaku, vodé, skvrnam, ohnivzdorny
a dostupny v ruznych tloustkach a velikostech.

Podlahy by mély byt vhodné pro pohyb s invalidnimi holemi, choditky a invalidnimi
voziky. Mély by byt také protiskluzové. V pfipadé pouZiti koberce (maximaini vysky
1,3 cm) musi byt koberec vzdy pevné pfipevnén k podlozce. Mél by byt instalovan
takovym zpusobem, aby neomezoval pohyb invalidniho voziku a osob se zrakovym
postizenim. Vlastnosti pouzitych materiall se mohou ménit v zavislosti na externich
podminkach jako pocasi (dést, snih atd.), teplota, vlhkost a intenzita pouziti. Pfi
vybéru materiall je tedy dllezité pamatovat i na tyto faktory. Tvrdé, stabilni, odolné a
protiskluzové materialy (keramika atd.) mohou byt preferovany pro koupelny a
toalety, €i kuchyné. Béhem prepravy kontejneru by méla byt pfijata opatfeni na
ochranu téchto nepruznych materialll nebo by méla byt pro tyto materialy provedena
aplikace na misté. Reflexni povrchy na podlaze kontejneru mohou osobam se
zrakovym postizenim usnadnovat orientaci. V pfripadé potieby je moznost pouzit
podlahovou krytinu vhodnou pro zvukovou a vibraéni izolaci (obrazek 22).
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Obrazek 22: Pouziti zvukové a vibracni izolace v kontejneru.

Koupelny atoalety

Koupelny a toalety by mély byt zfizeny jak v kontejnerech, tak i ve spolecnych
prostorach v zazemi kempu pro do¢asné ubytovani. Tato mista by méla byt
navrhovana s ohledem na bezbariérovy pfistup pro osoby s postizenim. Mezi dalSi
specificka zafizeni v koupelnach a toaletach patfi sprchovy kout bez prahu (s
moznosti zatahnuti zavésu, moznosti sezeni a vstupu s koleCkovym kieslem),
zachodova misa, umyvadlo, zrcadlo a dalSi toaletni potfeby (toaletni papir,
davkovace mydla, drzak na ruéniky, kose atd.), tlaCitko pro pfivolani pomoci / lano
na pomoc pfi upadnuti, dodatecné vybaveni jako pevna Ci pohybliva vodorovna a
svisla madla na sténach.

-

Sprchovy

Madl

Obrazek 23: Priklad koupelny s umisténim umyvadla vedle toalety.
Legenda: 1.Alespori 90 cm; 2.Alesporn 150 cm; 3. Rozmezi 10-25 cm; 4. Sklopné madlo; 5.Pevné
madlo na zdi; 6. Délka 70 cm; 7. Vzdalenost 46 cm; 8. Rozmezi 30-35 cm; 9. Alespori 190cm; 10.
Umyvadlo; 11. Alespori 55 cm; 12. Rozmezi 35-45 cm.
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Kvuli uspofe mista v koupelné a na toaleté by se dvefe mély otevirat ven z
mistnosti, nebo by mély byt pouzity skladaci nebo posuvné dvere. V koupelné by
mél byt manévrovaci prostor v priméru minimalné 150 cm pro osoby na invalidnim
voziku.

V bezbariérové koupelné by méla byt podlaha bez vyvySenin pro co nejsnazsi
pohyb. Maximalni rozdil ve vySce by mél byt 6 mm (spad v mistnosti) pfi dodrzeni
maximalniho sklonu nepfevysujiciho 0,5 %. Koupelnové a toaletni odtoky by mély
byt navrzeny tak, aby se zabranilo hromadéni vody pfed dvefmi (spad na opa¢nou
stranu). Pokud jsou pouzity klasické dvefe s panty, mély by jit otevfit alespon v uhlu
90°. Cisty prajezd skrze dvefe by mél byt umoznén alespori o $ifi 90 cm. V pfipadé
potfeby by zafizeni pro pfivolani pomoci pro zdravotné postizené mélo byt umisténé
na lané, a to pro pfipad padu postizené osoby na zem. Pfi umistovani zachodové
misy do zachodové Casti, ktera se nachazi v koupelnach, by méla byt vzdalenost
stfedu toalety od bocCni stény alespor 46 cm. VysSka toalety od podlahy by méla byt
mezi 43—-48 cm (obrazek 24).

Obrazek 24: Umisténi WC v prostoru koupelny.
Legenda: 1. sklopné madlo; 2.madlo by mélo byt nad toaletou ve vysce 25-35 cm; 3- vySka zrcadla
by méla byt 90 cm od podlahy — horni ¢ast zrcadla by méla byt nejvySe 190 cm; 4- davkovac mydla
by mél byt 80-90 cm nad podlahou; 5. drzak papirovych ubrousk( a ru¢niku by mél byt v rozmezi 80-
110 cm nad podlahou; 6. odpadkovy koS; 7. toaletni papir; 8. nejméné 60 cm; 9. nejméné 170 cm;
10. nejméné 43 cm — vétsinou 48 cm; 11. splachovani.

Toaleta by méla byt umisténa v koupelné tak, aby byla pfistupny z invalidniho
voziku. Pfi navrhovani koupelnového prostoru je tfeba brat v uvahu potfeby osob se
zdravotnim postizenim a omezenou moznosti pohybu, stejné jako normy tykajici se
téchto prostor. Toalety v koupelné by mély byt navrzeny dle standardnich rozmérq,
podlaha by méla byt bez pfekazek, mély by byt odstranény rozdily v urovni, méla by
byt zajisténa drzadla a vybaveni koupelny by mélo byt takové, aby mohlo byt
vyuzivano i osobami s postizenim. Pfistup z ¢ela a boc¢ni pfistup k toaleté je
znazornén na obrazku 25. Méla by byt pouZita tato feSeni pfistupu, jelikoz jsou k
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nim vytvoreny i patficné normy stejné jako usporadani, ktera umoznuji pouziti
toalety samostatné.

Obrazek 25: Pristup k umyvadlu z ¢ela (vlevo: 1,2,3,4) a bocni prfistup (vpravo:
1,2,3).

Legenda pro pristup z ¢ela: 1. najeti na misto, odstranéni opérek nohou, fixace koleCek kfesla;

2. odstranéni opérek rukou a zahajeni pfesunu na toaletu; 3. pfesun na toaletu; 4. pozice na toaleté;

5. nejméné 76 cm; 6. nejméné 46 cm;

Legenda pro bocni pfistup: 1. najeti na misto, odstranéni opérek nohou, fixace kole¢ek kresla;

2. presun na toaletu; 3. pozice na toaleté; 4. nejméné 107 cm; 5. nejméné 46 cm.

Je doporuceno, aby umyvadlové baterie byly ovladany pomoci fotoburiky, ale
mohou byt také ovladany ruéné ¢i automaticky. Baterie by mély byt ovladatelné
jednou rukou bez pouziti velké sily. Paka umyvadlové baterie by méla byt
maximalné 112 cm od zemé. Drzak na toaletni papir a odpadkovy kos by mély byt v
dosahu. Pevné, €i pohyblivé uchyty by meély byt o priméry 32—-38 mm a snadno
uchopitelné. Pokud jsou uchyty instalovany na sténé, musi byt mezi uchytem a
sténou mezera 4 cm. Uchyty musi byt na obou stranach toalety. Uchyty musi byt
pevné namontovany, aby bylo jejich pouZiti bezpe&né. Uchyty mohou byt umistény
také okolo umyvadla sprchy pro snadnéjSi uzivani zafizeni koupelny a toalety.
Vys$ka téchto uchytl by meéla byt v rozmezi 85-90 cm nad podlahou.
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osobami na invalidnim voziku se nedoporucuje pouzit umyvadlo s podstavcem a
pod umyvadlem by nemély byt skiiné, aby bylo mozné s invalidnim vozikem zajet az
pod umyvadlo. Rozméry umyvadel by mély byt dle obrazku 26. Zaoblené okraje
umyvadla zajisti flexibilitu pfistupu z rdznych sméra.
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Obrazek 26: Doporucené rozméry koupelny.
Legenda: 1. drzak papirovych ubrouskut nebo ruéniku by mél byt umistén v rozmezi 80-110 cm nad
podlahou; 2. davkovac mydla; 3. horni ¢ast zrcadla by méla byt nejvyse 190 cm; 4. vySka zrcadla by
méla byt 90 cm od podlahy; 5. davkovaé mydla by mél byt umistén v rozmezi 80-90 cm nad
podlahou; 6. nejméné 68.5 cm mezi podlahou a sifonem; 7. nejméné 75 cm od podlahy ke dnu
umyvadla.

Méla by byt zajisténa prazdna manipulaéni plocha jak pfed umyvadlem, tak pod nim.
Hloubka umyvadla by méla byt v rozmezi 43—-49 cm a manipulacni prostor pred
umyvadlem by mél byt asporl 76 x 122 cm. Z toho 49 centimetrd mize byt pod
umyvadlem. VySka umyvadla po jeho spodni hranu by méla byt nejméné 75 cm a
vy$ka po vrchni hranu by méla byt 86 cm. VySka od podlahy k sifonu by méla byt
alespon 68,5 cm a od pfedni hrany umyvadla k sifonu musi byt vzdalenost
minimalné 20,5 cm (obrazek 27). Umyvadlové baterie by mély byt bud pakové,
dotykové, na fotoburiku, ¢i s elektronickym ovladanim. Baterie a ostatni ovladaci
prvky by mélo byt mozné pouzit jednou rukou. Pokud budou pouzity baterie s
fotobunikou, méla by voda téct alespor 10 sekund. Odpadni potrubi a trubky s teplou
vodou vedouci pod umyvadlem by mély byt izolované nebo by mélo byt zamezeno
kontaktu s ¢lovékem. Pod umyvadlem by nemély byt Zzadné ostré predméty Ci
vystupky.
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Obrazek 27: Vhodné umisténi umyvad|a.
Legenda vlevo: 1. volny prostor; 2. rozmezi 43-49 cm; 3. nejméné 122 cm; 4. max. 49 cm;

5. nejméné 76 cm.
Legenda vpravo: 1. pfistup ke kohoutku max. 30 cm; 2. nejméné 20 cm; 3. nejméné 75 cm;

4. nejméné 68,5 cm.

Spodni okraj zrcadla v koupelné je maximalné 90 cm od podlahy, horni okraj je
minimalné 190 cm vysoko. V pripadech, kde zrcadlo musi za€inat vySe nez 90 cm
od podlahy by méla byt pouzita zrcadla s naklonem 100-150° pro osoby na voziku a
osoby malého vzrustu. VySka oci ¢lovéka sediciho na voziku je 110-130 cm.
| koupelny by mély byt navrzeny tak, aby byly bezbariérové pfistupné a aby zde byl
mozny pohyb na invalidnim voziku (obrazek 28). Jako koupelnové sanitarni zafizeni
muze byt pouzita vana, ¢i sprchovy kout, ktera by mél byt preferovanou variantou.
V pfipadé, ze je pouzit sprchovy kout bez vanic¢ky, musi mokry prostor bez prekazky
navazovat v suchy prostor a musi mit protiskluzovou upravu. Podlahova plocha by
méla byt usporadana podle pfistupu ke vchodu do koupelny a dle mozZnosti
vyuzivani invalidniho voziku a myci jednotky.

2

N .
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Obrazek 28: Priklad usporadani koupeny.

Legenda vlevo: 1. Manévrovaci prostor pro koleckové kieslo min. 150 cm; 2. nejméné 235 cm; 3.
nejméné 90 cm; 4. nejméné 225 cm; 5. Sprchova trubice.
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Mezi prostorem koupelny a prostorem sprchového koutu by nemél byt zadny
vySkovy rozdil. Velikost sprchového koutu (nebo rohoze pod sprchou) by méla byt
bud 95 x 95 cm, nebo lépe 76 x 150 cm. Pokud je okolo sprchového koutu pouzit
prah, mél by byt maximalné 1,3 cm vysoky. U sprchovych koutt o rozméru 76 x 150
cm neni potfeba pouzivat délici prah. Méla by byt zajisténa dostate¢na velikost
sprchového koutu i pro samostatnou sprchu osoby na invalidnim voziku. Po vstupu
do sprchového koutu s invalidnim vozikem musi byt umoznéno se osprchovat na
voziku. DalSi moznosti je pfesednout na sprchovaci stolicku o rozmérech minimalné
45 x 45 cm. V obou pfipadech by mély byt na sténach instalovana pomocna madla.

Baterie a dalSi ovladaci prvky ve sprse by mély byt snadno ovladatelné jednou
rukou. Mély by byt v dosahu i pro sediciho Clovéka. Délka sprchovaci hadice by
méla byt aspon 160 cm a musi byt umoznéno jak fixni pouzivani (napf. uchyceni na
sténé), tak by méla pouzitelna ve volném prostoru (tzn. uchopeni rukou a jeji
pouzivani). Teplota vody by méla byt kontrolovana termostatem.

V pfipadé, Ze je ve sprchovém koutu pouzita stolicka, musi byt namontovana ve
vySce 43-48,5 cm od zemé a maximalné 3,8 cm od stény. Hloubka stolicky by méla
byt v rozmezi 40—-60 cm. V pfipadé Ze je pouZit sprchovy zavés, nesmi prekazet pfi
pfesunu osoby z voziku na stolicku a nesmi prekaZzet pfi ovliadani sprchy (obrazek

Obrazek 29: Priklad usporadani sprchového koutu s uvedenim rozméru
prostoru.

Legenda vlevo: 1. nastavitelna vySka sprchové hlavice; 2. madlo; 3. sklopna sprchovaci stolicka
nejméné 45 cm x 45 cm; 4. véSak na rucniky; 5. pristupovy prostor; 6. mokra oblast (sklon 1.50-1.60
ve sméru odtoku vody); 7. Délka 130 cm; 8.Délka 90 cm; 9. Rozmezi 43-48 cm; 10. min. 90 cm; 11.
Vyska v rozmezi 80-110 cm; 12. Rozmezi vysky 90-100 cm; 13. Viyska 80 cm; 14. Sitka v rozmezi
80-100 cm; 15. Max. 80 cm;
16. Vzdalenost 60 cm.
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Kuchyné/kuchynsky kout

Kuchyné by méla byt v kontejneru dobfe pfistupna. Rozméry se budou lisit v
zavislosti na tom, jestli bude v kontejneru kuchyrisky kout, nebo plnohodnotna
kuchyné a podle rozmérl se bude odvijet i vybavenost tohoto prostoru. Vybavenost
kuchyné bude zalezet také na vybaveni a sluzbach doasného centra ubytovani.
Kuchyné by méla byt vybavena az poté, co bude rozhodnuto o tom, jaké spotiebice
a vybaveni maze byt v kontejnerech umisténo.

Pokud rodina s ¢lenem vyuzivajicim invalidni vozik planuje vyuzivat kuchyn, mélo by
byt zvoleno modularni feSeni uspofadani kuchyné s omezenou Sitkou tak, aby se
fedeni veslo do kontejneru (viz obrazek 30). Prace, jako je prani, vafeni, ohfev,
chlazeni/skladovani jidla, tak mohou byt provadény v minimalnim prostoru. Pokud je
dostatek prostoru, mize byt samoziejmé vybaven kontejner vice funk&nimi
spotfebici, anebo uZitnou plochou pro vykon ¢€innosti. Proto je nezbytné navrhovat
kuchyniské prostory podle toho, kolik je v kontejneru k dispozici prostoru.

Obrazek 30: Priklad usporadani modularni multifunkéni kuchyrniské linky.

Zejména u kuchynskych linek s omezenou velikosti bude jejich design a vybavenost
zaviset na tom, jaké sluzby bude poskytovat samotné centrum doCasného ubytovani
(zdali je zajisténo napf. spole€né stravovani, pradelny atp.). Kromé dfezu a sporaku
by mély modularni kuchynské linky poskytovat také funkéni digestore, lednice,
mikrovinky, myC€ky a dostatek ulozného prostoru. Mélo by byt mozné tyto Casti
kuchyné také zcela zavfit, jak je ukadzano na pfikladech na obrazcich 30 a 31.
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Obrazek 31: Priklad reseni kuchyrniské linky jako skrinky.

Velikost pouzitého vybaveni se muze liSit. Namisto standardniho dfezu muze byt
pouzit uzsi dfez, aby bylo zachovano vice mista na lince (obrazek 32). Montaz
osvétleni dfezu pfimo na povrch kuchynské linky misto na sténu kontejneru
zamezuje zasahu do struktury kontejneru.

Elektrické sporaky mohou byt soucasti kuchyriskeé linky, pokud se zrovna
nepouzivaji. Pod kuchynskou linkou musi byt dostate€ny prostor, aby osoba na
vozi¢ku mohla vyuzit Celni pfistup k lince (taktéz obrazek 32).

Obrézek 32: Priklad vybaveni kuchyné a zajisténi pristupu s dostateénym
prostorem pro vjezd invalidniho voziku.

Vstup do kuchyné musi byt minimalné 105 cm Siroky. Osoba na invalidnim voziku
muze vyuzit pro pfistup ke kuchyriské lince bud ¢elni pfistup, nebo boéni pfistup.
Rozméry pro Celni pfistup jsou znazornény na obrazku 33.
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1

(a) (b)

Obrazek 33: Ukazka pristupu ke kuchynskeé lince z cela.
Legenda (a): pro X=51-63 cm; Y=122 cm, pro X= 0-63 cm; Y=122 cm.
Legenda (b): 1. délka 122 cm; 2. Sitka 76 cm.
Poznamka: maximalni vzdéalenosti jsou projekci pristupové vzdalenosti.

Pfi Celnim pfistupu ke kuchynské lince je prostor pod invalidnim vozikem znazornén
na obrazku 34.

Obrézek 34: Celni pfistup invalidniho voziku ke kuchyriské lince.

Pokud rozméry kuchyné dovoluji osobé na invalidnim voziku pouziti bocniho
pristupu, pak vyska kuchyriské linky a jejich ¢asti musi byt maximalné 137 cm a
minimalné 23 (obrazek 35).
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Podlahova plocha Bocni pristupoveé vzdalenosti

Obrazek 35: Bocni pristup (podlahova plocha a bocni pristupové vzdalenosti).
Legenda: 1. Délka 122 cm; 2. Sitka 76 cm; 3. max. 25 cm; 4. Vlyska 137 cm; 5. Miniméiné 23 cm.

Sitka kuchyniské linky nesmi pfesahnout 60 cm. Maximalni vy$ka pracovni plochy
musi byt 86,5 cm a nejvys$si bod, kam muze osoba na invalidnim voziku dosahnout
rukou, je ve vySce 117 cm. Pokud je pfekazkou regal (o hloubce 30-40 cm) a nikoliv
lavice, pak minimalni a maximalni hodnoty do kterych mize osoba dosahnout
mohou byt jiné (obrazek 36).

Obrazek 36: Maximalni pristupova vzdalenosti pri boénim pristupu
invalidniho voziku.
Legenda: 1. Vyska 117 cm; 2. max. 86,5¢cm; 3. Sitka 61 cm; 4. Sitka 76 cm; 5. Modelovany odstup.
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Jidelni kout

Zpusob konzumace jidla v kontejneru se maze lisit v zavislosti na jeho vnitfnim
vybaveni. Lze vyuzit moznost konzumace jidla okolo stolu i na zemi. Pokud bude
probihat konzultace jidla u stolu, pak je mozné mit stul bud nainstalovany na pevno,
Ci pouzit skladaci stll. Skladaci stll muaze byt uloZzen u stény kontejneru, €i za
kuchyriskou linku. Tyto skladaci stoly zajisti, ze v kontejneru bude vice volného
mista v pfipadé, Ze stoly zrovna nejsou pouzivany. Pouziti sedacich prvku je
nezbytné kombinovat v zavislosti na prostorovych moznostech kontejneru a je
vhodné vyuzivat rGzné modularni systémy nebo skladaci typy. Pod jidelnim stolem
je tfeba zachovat prajezdni profil alespon 76 cm je nezbytné zachovat volnou Sifi
prostoru pro invalidni vozik alespon 122 cm.

V hloubce 49 cm pod stolem by nemély byt Zadné prekazky. Idealni rozméry
pozadované pro pfistup ke stolu a sezeni u stolu jsou uvedeny na obrazku 37. Aby
mohly jidelni stal pouzivat i osoby na invalidnim voziku, musi byt v kontejneru
provedeny jisté upravy — zejména co se tyCe manipulacniho prostoru. Sezeni u
skladacich stoll by mélo byt feSeno tak, aby se osoba na invalidnim voziku mohla
snadno ke stolu pfibliZit a bezproblémové jej pouzivat.
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Obrazek 37: Ruzné usporadani sedadel a Zidli v kombinaci s invalidnim

vozikem u jidelniho stolu.
Legenda: 1. Sitka 80 cm; 2. Sitka 140 cm; 3. Prostor 30 cm; 4. Sitka 180 cm; 5. Prostor 92 cm; 6.
Hloubka 49 cm; 7. Sitka 175 cm; 8. Sitka 110 cm; 9. Sitka 200 cm; 10. Sitka 170 cm.

Pozadavky na prostor v mistnostech

Mistnosti jako koupelna a kuchyné musi byt umistény na snadno pfistupné trase. V
pfipadé potfeby musi byt umoznén pfistup a vstup pro invalidni voziky, nabytek musi
byt bezbariérovy a umistén tak, aby neomezoval pohyb po mistnosti. Pokud je to
mozné, tak kontejnery by mél byt vybaveny nabytkem, pficemz toto pravidlo by mélo
byt vyzadovano vzdy u kontejner(, v nichz budou ubytovany osoby se zdravotnim
postizenim. V pfipadech, kdy toto mozné neni, by mél byt uzivatelim kontejneru
poskytnut planek na kterém je znazornéno idealni rozvrzeni a usporadani nabytku
pro dany kontejner.
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Pfi vybaveni obyvaciho pokoje by se nemély pouzivat materialy, které omezuiji
pohyb v mistnosti. Pokud je to mozné, je tfeba vzit v Uvahu manévrovaci plochu pro
invalidni vozik v obyvacim pokoiji (obrazek 38).
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Obrazek 38: Priklady pristupu invalidniho voziku do obyvaciho pokoje a
loZnice.

V loznicich by mélo byt nejméné 150 cm manipulacniho prostoru z boku, nebo od
paty postele pro snadny pfesun z invalidniho voziku na postel (viz obrazek 38). Tato
oblast by méla byt navrZzena tak, aby umoznovala pouZiti skfini anebo polic i
zasuvek zepfedu nebo ze strany. Zachovani prostoru alesporn 90 cm v téchto
prostorach zvysi pfistupnost a pouzitelnost pro osoby na invalidnim voziku.
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Obrazek 39: Dosazitelné vysky pro pouZiti skrini a polic z invalidniho voziku.
Legenda: 1. VySka 137 cm; 2. VySka 23 cm; 3. VyuZitelny prostor 4-53 cm.

Pokud jsou v loZnicich sekce skfini umisténé nad vySkou, kam muzZe dosahnout
osoba na invalidnim voziku (120-130 cm), pak by mély byt pouzity skfifiové vytahy.
Zdravotné postizena osoba tak bude mit pfistup do mist, ke kterym by jinak pfistup
nemeéla (viz obrazek 40).
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Obrazek 40: Ukazka skrinového vytahu a celniho pristupu ke skrini.

Osoba muze z invalidniho voziku pohodiné dosahnout na skfifiovy vytah ve vySce
120-130 cm a muUze byt pouzit i s bo¢nim pfistupem (viz obrazek 37). Vyuziti
posuvnych dvefi skfinovych jednotek poskytne velkou vyhodu, coz umoznuje
zejména usporu mista pfi vyuziti bo€niho pfFistupu. Proto by se nemély pouzivat
skfiné s dvefmi, které se oteviraji ven.

Komfort

Kontejner je bezpeénym pfistfeSim s omezenou velikosti. Je Siroce pouzivan

pfi mimoradnych udalostech a katastrofach a je zpusobem, jak snadno zajistit
utoCisté. Nachazi se v ném kuchyné, koupelna vcetné toalety a obytné prostory.
Diky tomu, Ze je koupelna s toaletou a kuchyné dodavana bez vybaveni, je moznost
vybaveni kontejneru flexibilni.

Kontejner je dobfe izolovan podlahovymi, sténovymi a stropnimi materialy,
plastovymi okny, ocelovymi dvefmi, podlahami a obklady stén. Tento typ kontejner
je vyrabén kratkou dobu ve velkém mnozstvi. VeSkeré technické vybaveni s
vyjimkou zvlastnich pfipadd umozfiuje okamzité pouziti v nouzovych a
katastrofickych situacich. ProtoZe veSkeré vybaveni kontejneru je vyrobeno z
kvalitnich certifikovanych produkt, ma kontejner celkové vysokou kvalitu. Pro
pohodIné pouzivani by mélo byt vybaveni snadné na pouziti. Materialy pouzité uvnitf
i venku by mély byt odolné proti narazu, vodéodolné, nemély by byt znecisténé a
mély by byt snadno Cistitelné a udrZzovatelné. Antibakterialni a hygienické materialy,
které poskytuji akustickou a zvukovou izolaci, by mély byt preferovany zejména

Vv interiéru. ProtoZe se budou pouZivat v nouzovych podminkach, je vyZzadovano, aby
byly také odolné ohni (vafeni atp.). Protiskluzové materialy by mély byt pouzivany v
interiéru i exteriéru zejména kvuli osobam pouzivajicim invalidni voziky, berle,
choditka, vychazkové hole apod. Je tfeba poznamenat, Ze vnitfni podlaha by méla
byt bez prekazek a rovna, a to zejména v kontejnerech, kde budou bydlet lidé se
zdravotnim postizenim a riznymi omezenimi pohybu. Pokud neni mozné vyhnout se
rozdilné vysce podlah, mélo by byt jejich pfekonani provedeno v souladu s normami.
VSechny technické instalace by mély byt usporadany v dostupné vzdalenosti. Méla
by byt u€inéna nezbytna opatfeni pro vytapéni a vétrani prostoru v kontejneru.
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Zejména vytapéni by mélo byt zafizeno tak, aby poskytovalo stejné teplo ve vSech
mistnostech.

Je tfeba zvazit, zdali dojde ke zméné vlastnosti materiall pfi vlivu atmosférickych
podminek, &i jinych externich faktoru, a teprve poté na zakladé zvazeni uvedeného
prislusné materialy vybirat. Pro osoby se zdravotnim postizenim nebo s omezenou
pohyblivosti to mize byt nestandardni postup. Z vybraného materialu je mozné pfejit
na konstruk¢ni detail. Tato zména je pfirozena, protoZe kazda osoba se zdravotnim
postizenim nebo osoba se snizenou pohyblivosti bude mit jedine€nou uroven
pouzitelnosti.

Kontejner musi byt minimalné tak bezpecény, jak je pohodiny. Kromé toho
nebezpecna povaha struktury vyrobené pro pouziti v mimoradnych situacich a pfi
katastrofach je v rozporu s ucelem, za kterym byl kontejner vyroben.

Kontejner je kovovy, proto je odolny vici zemétieseni. Diky své flexibilni strukture
poskytuje maximalni bezpeénost. Je nezbytné pouzivat vyrobky certifikované jakosti,
nebot tim bude zajist€éno omezeni (ev. minimalizace) dusledkd nezadoucich
atmosférickych vliva, jako je vitr, dést a snih a nemélo by doji k rozvoiji rizikovych
situaci. V kontejnerech by mél byt uc€inny systém varovani pred pozarem, zejména v
téch kontejnerech, kde Ziji lidé se zdravotnim postizenim a omezenim mobility,
pfipadné starsi lidé. K varovani by mély byt vyuzity zejména stimulujici viemy, jakymi
jsou hlasité varovani, blikajici svétla, hlasové upozornéni a vibrace.

Svételné varovani (blikajici svétlo) by mélo byt pouzito v mistnostech, kde jsou
ubytovany osamélé osoby nebo v takovych prostorech, kde se osoby vyskytuji
zpravidla samostatné, jako napfiklad na toaletach, nebo v mistnostech, v nichz je
hladina hluku vy8Si a mohlo by dojit k pfeslechnuti varovnych signald.

Akustické vystrazné systémy: VétSina zvukovych podnétd by méla byt sdélovana
zvukem o intenzité mezi 85-90 dB. Zprava by méla obsahovat kratkou a
srozumitelnou informaci. Oznameni by mélo byt jednoznacné. V mezinarodnich
doCasnych centrech ubytovani by mély byt zpravy sdéleny ve vice jazycich. Je tfeba
poznamenat, ze détem do 10 let véku je nezbytné vénovat vice pozornost a ovéfit
pfijem vystrazné zvukové zpravy a informace (obtizné probuzeni, zmateni atp.).

Systém indukéni smycky: Tento systém, ktery je Siroce pouzivan ve vefejnych
budovach, je u€inny pfi komunikaci se sluchové a feCové postizenymi, mize byt
vyuzit i v systému varovani v kontejnerech.

Vybér barvy a povrcha: Usnadni pouzivani kontejnert pro lidi s problémy se
zrakovym vjemem. Na sousednich plochach by mély byt barvy zvoleny tak, aby
poskytovaly vizualni kontrast pro orientaci a bezpeénost v pouzivaném prostoru, pro
informacni ucely a pro zviditelnéni potencialnich rizik. Je nezbytné upfednostriovat
kontrastni barvy, zejména mezi st€nami a podlahou. Vybér barvy je tfeba zvazit
spole€né s osvétlenim. Vnimani vizualniho kontrastu se zvySuje se zlepSenim
svételnych podminek. Odraz na jasnych povrsich a osInéni téchto povrcht mize
snizit vizualni kontrast a zplsobit zmatek pro osoby se slabym zrakem. Pokud na
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podlaze bude vysoce kontrastni povrchova struktura, mizZe se to osobam
se zrakovym postizenim jevit jako vySkovy rozdil.

Pozarni bezpecnost, nouzova evakuace

V pfipadé pozaru, ktery se mize vyskytnout v kontejnerech vyuzivanych jako
doCasna ubytovani, by mélo byt takeé zajisténo, aby osoby se zdravotnim postizenim,
starSi osoby a osoby s omezenim pohyblivosti, byly dostatecné v bezpedci. Pfi
pozaru, ktery mize nastat kdekoli v kontejneru, by méla byt zajisténa alternativni a
bezpelna evakuacni cesta. Alternativni evakuace pro kontejner znamena, ze okna
by mohla byt pouzita pro evakuaci. Jiz ve fazi navrhu je bezpochyby nezbytné myslet
na funkci oken v pfipadé evakuace a uzpUsobit tak rozméry okna, vyska,
pouzitelnost a prostor venku za oknem.

PFitomnost nouzovych vystrah v kontejnerech, a to zejména s osobami se
zdravotnim postiZzenim a se sniZzenou pohyblivosti a starSich lidi, ovlivni proces
rozpoznavani nebezpeci. Detektory koufe a poplachy, které jsou pravidelné
kontrolovany, poskytuji v€asné varovani pfed nebezpecim jako je pozar. Mimo to by
mély byt do prostort zahrnuty dale také systémy nouzového poplachu v pfipadé, ze
osoby uvnitf kontejneru potfebuji asistenci. Mély by byt poskytnuty poplachové
systémy, které Ize aktivovat pfi sprchovani v koupelné nebo pfi sezeni na toaleté
nebo pfi padu. Tyto systémy mohou byt aktivovany pomoci dotykovych tlacCitek nebo
zatahnutim za provazek. S ohledem na mobilitu uzivatele Ize také pouzit systémy,
které vySe zminéné zplUsoby kombinuji (obrazek 41). Tento poplasny systém spusti
alarm v ostatnich mistnostech kontejneru, nebo muze zaslat varovani na nouzovou
asistencni sluzbu centra doCasného ubytovani. Dale by mél byt poskytnut vizualni
poplach, ktery upozorni osoby s postizenim sluchu a feci.

CallSys’ 0 | @
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Obrazek 41: Ukazka nouzovych poplachovych systému vyuZivanych v
kontejneru.

Bezpec€nostni znaCeni uvnitf i vné kontejneru a na vyznamnych mistech centra pro
docasné ubytovani je dalSim z dllezitych bezpecnostnich prvkl. Z toho divodu by
méla byt vénovana pozornost tomu, aby oznaceni (funkéni nebo informativni) bylo
Citelné a srozumitelné pro vSechny. Je dulezité, aby byly dobfe osvétlené, jasné a
Citelné a bylo vidét i v noci. Mél by byt vyroben z pevného a odolného materialu,
ktery Ize snadno vymeénit, vycistit a opravit. Je tfeba se vyhnout nejednoznaénému
znaceni. je tfeba dodrzovat pfislusné normy pro vnitini a venkovni znaceni, jeho
umisténi a vysku znacek, velikost pisma a typ pisma, vybér barvy, pochopitelnost a
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srozumitelnost, osvétleni, a vlastnosti znacek pro zrakové postizené (viz také
TS9111).

Poplasné systémy jsou jednim z povinnych prvkl vybavy v kontejnerech pro osoby
S postizenim a omezenou pohyblivosti. Nouzové vystrazné systémy v kontejnerech
Ize slySet, vidét, citit atp. Zvukové poplasné systémy by mély fungovat ve
frekvencich, jez zajisti pozornost i osob sluchové postizenych (zejména ¢aste¢né
postiZzenych).

Zvukové poplasné systémy by mély byt alespor 15 dB (v ojedinélych pfipadech
pouze 5 dB) nad urovni okolniho hluku po dobu 30 sekund a nemély by pfesahnout
120 dB. Vizualni poplasné systémy jsou pro neslySici stejné dulezité jako zvukové
poplasné systémy pro slySici osoby. Z tohoto divodu by mély byt umistény vizualni
poplasné systémy, které budou aktivovany v pfipadé nouze, v mistech, kde jsou lidé
s poruchou sluchu a feci, a tyto poplachy by mély byt nastaveny tak, aby ovliviiovaly
svételné podminky. Tyto systémy by mély byt ve formé sviticich svétel pfipojenych

k zableskovému svétlu ve spojeni se zvukovymi nouzovymi systémy. Vizualni
poplasné systémy by mély mit frekvenci zablesku 1 Hz. Specialni systémy
vyuzivajici pokrocilé technologie Ize vyuzit jako ekvivalent vySe zminénych systému.
Vibra¢ni alarmy, spolu s vizualnimi a zvukovymi systémy, by mély pfenaset
mechanickou energii do téla, coZ upozorni osoby se zdravotnim postizenim a starsi
osoby. V nouzovych situacich by tyto systémy mély byt upraveny tak, aby zaujaly jak
zrakoveé postizené, hluché, tak i spici osoby. Pomocné poplasné systémy mohou byt
umistény na spole¢nych mistech a plochach jako jsou stény, dvefe a okna.

Pomocné poplasné systémy by mély splfiovat nasledujici parametry:

* Umisténi 60-120 cm pfed nebezpelnymi misty;

» Vybaveni kontrastnimi barvami;

« Vyroba z rozdilného materialu nez material puvodni plochy a umisténi na
mistech, kde je to dovoleno.

Umisténi kontejneru, kde Ziji lidé se zdravotnim postizenim a omezenim mobility, by
melo byt snadno vnimatelné a snadno dostupné.

Mélo by byt zajisténo, Ze v pfipadé nutnosti nouzového uniku z kontejneru mohou
byt pro unik pouZzita i okna i dvefe.

Mélo by byt zajisténo, Zze vSechny unikoveé cesty jsou pfistupné a pouzitelné pro
evakuaci z kontejneru. Je-li povrch kontejneru vystaven ohni, mély by byt okna

umisténa na obou stranach kontejneru, aby byla zaru¢ena bezpecna evakuace
alespon jednim smérem.

Pro pfipad vyskytu pozaru by mél byt v kontejneru umistén a snadno pfistupny
alespon jeden praskovy pfenosny hasici pfistroj (dle normy EN 3-7) vhodny pro tfidy
pozaru A, BiC.
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