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JAKE JSOU UCINKY
HIPOTERAPIE?

Obecné ucinky v zavislosti na stavu klienta a cili terapie
jsou:

- ZlepSeni rovnovahy a drzeni téla

- ZlepSeni svalového tonusu

- Rozvijeni motorickych dovednosti

-zvyseni hmatovych, smyslovych, zrakovych,
sluchovych podnétu

- zlepsSeni respiracnich funkci

-Rozvoj komunikacnich a socialnich dovednosti

-Pozitivni vliv na kognitivni schopnosti

- Snizeni deprese, stresu a uzkosti

- ZvySeni sebevédomi, sebeucinnosti a uvédomeéni.
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HIPOTERAPIE
TURECKO

Hipoterapie Turecko je podporovana Evropskou komisi v
ramci ,Pristupu ke zdravi”. Jde o sitovy projekt, jehoz
cilem je vytvorit strukturu, kde se schazeji organizace
souvisejici s hipoterapii, jako jsou nevladni organizace,
sportovni kluby, vefejné instituce.

Kromeé svého hlavniho cile vytvarenti siti si klade za cil
vyvinout standardy hipoterapie v Turecku a rozsirit
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hipoterapii po celé zemi provadénim hipoterapeutickych CILE

vyzkumu a studi.

Sblizovani instituci z ruznych segmentu
spolecnosti, jako jsou verejné instituce/organizace,

sportovni kluby, asociace, univerzity, nevladni
organizace, zastupci soukromého sektoru v
Turecku, Vytvareni vycvikovych prirucek pro
trenéry koni, fyzioterapeuty, veterinare, kteri maji
dulezité misto v hipoterapeutickych praxich.
akademicke studie zalozené na terapii Prokazanim
lécebnych Ucinku hipoterapie je zatazena mezi
doplrikovou lé¢bu autorizovanymi institucemti,
Stanoveni standardu center terapeutického koné a
hipoterapie, Zvysovani informovanosti jednotlivcu
a rodiny v nouzi, prislusné organizace a
a & spolecnost v celé zemi se studiemi, které budou
§ provedeny v prubéhu projektu.
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