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VYROCNI ZPRAVA 2020

1. UVODNI SLOVO

Vézeni Clenové a partneii, mili pratelé,
predstavujeme Vam vyrocni zpravu spolku Handy Club Ostrava, z.s. za rok 2020. Naleznete

v ni informace o vzniku spolku, jeho ¢innostech ve prospéch integrace osob s postizenim,
hospodareni spolku a o realizovanych projektech v roce 2020.

Spolek Handy Club Ostrava z.s. pracuje v souladu se svym poslanim jiz 9 let. Byl zaloZen
vroce 2012 (tehdy jako obcanské sdruzeni) s cilem sdruzovat a podporovat osoby se
zdravotnim postizenim. Cilem spolku a jeho aktivit je podpora osob se zdravotnim postizenim
a jejich redlna integrace do spolecnosti tak, aby zacali byt chapani jako jeji pfirozend soucast,
nikoli jako néco neobvyklého. V sou€asnosti ma 37 aktivnich ¢leni. Sidlo 1 klubovna spolku
jsou umistény v méstské ¢asti Ostrava — Jih. Diky umisténi klubovny se spolkovych aktivit
ucastni predev§im zdravotné postizeni obyvatelé Ostravy a blizkého okoli.

S radosti mohu konstatovat, Ze diky Vam jsme v roce 2020 mohli realizovat nase planované
tradi¢ni projekty 1 v rdmci n¢kolika projektli rozvijet nasi mezinarodni spolupraci. Aktualni
nabidku akci naleznete na naSich webovych strankach nebo na naSem facebooku. Dé&kuji
vSem c¢leniim, spolupracovnikiim a organizatoriim za obétavou a smysluplnou praci pii
ptipravach a realizaci naSich projekti.

Zdenck Jedlicka
predseda klubu
18. ledna 2021
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2. CILE CINNOSTI SPOLKU

Cilem c¢innosti spolku je podporovat osoby se zdravotnim postizenim, piedev§im pecovat o

komplexni rozvoj sportovnich, spolecenskych, vzdélavacich, osvétovych a kulturnich

¢innosti zdravotné¢ handicapovanych osob na celém tizemi Ceské republiky. Zejména v obci

Ostrava a jejim okoli chceme vytvaret pro ¢leny vSestranné a rovnopravné podminky, Sifit ve

spolecnosti povédomi o problematice zivota se zdravotnim handicapem, vcetné podpory

handicapovanych a rovnéz vést nejen mladez, ale 1 ostatni obCany k pozitivnim obcanskym

postojim a zdravému zplsobu Zivota.

Svou ¢innost uskuteciiuje spolek zejména tim, Ze:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

pofada a organizuje sportovni akce a dalsi sportovni ¢innosti, a to zejména v ramci
zapojeni osob se zdravotnim postizenim do sportovnich soutézi a vytvaii pro né
tréninkové podminky,

potfada a organizuje vzdélavaci, osvétové, kulturni a spole¢enské akce za ucelem
rozvoje osobnosti ¢lenli 1 povédomi vefejnosti v otdzkach problematiky osob se
zdravotnim postizenim,

zajiStuje informovanost ¢lenti o porddani republikovych a zahrani¢nich akci, kterych
se ¢lenové maji moznost zucastnit, a vytvaii jim v rdmci moznosti spolku podminky
k ticasti na téchto akcich,

vytvaii vhodné podminky pro uspé€snou vychovu a vykonnostni rist pro zvlast
sportovné nadané ¢leny, avSak nikoli na ukor ¢i k tizi obecného rozvoje télesné kultury
a osobnosti ostatnich ¢lenu,

dba o vSestranny rozvoj svych ¢lent, jejich fyzické a sportovné technické zdatnosti s
cilem pfipravit jednotlivce pro dosazeni nejvysSsi mozné vykonnosti, jak pii
sportovnich soutézich, tak v osobnim Zivote¢,

usiluje o odstranéni komunikac¢nich a jinych (napf. architektonickych) bariér mezi
lidmi s postizenim a béZznymi obcany, kdy se pomoci sportu, osvéty, kultury,
vzdélavacich aktivit a ostatnich akei snazi o rozsiteni povédomi o problematice osob
s postizenim, o pomoc zaclenit tyto lidi do bézného Zivota a na druhou stranu ostatnim
lidem pfiblizit Zivot s postiZzenim,

spolupracuje s jinymi tuzemskymi nebo zahrani¢nimi organizacemi na rozvoji témat
tykajicich se zlepSeni pozice zdravotné postizenych osob, a to at’ jiz v oblasti prevence
postiZeni, tak v oblasti vlastni integrace osob s postizenim do spole¢nosti a zlepSeni
jejich socialniho postaveni a postaveni na trhu prace,

celkové napomaha zlepSeni kvality Zivota zdravotné postizenych osob ve spole¢nosti
a za tim ucelem poskytuje anebo participuje na poskytovani socidlnich sluzeb
zamétenych na tyto osoby,
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9) podporuje vyzkumné aktivity tykajici se problematiky Zivota s postizenim a
popularizuje a prezentuje vysledky ziskané na zakladé téchto vyzkumt.

10) haji zajmy svych ¢lent uvnitt i navenek, za timto uc¢elem spolupracuje s organy obce,
s ostatnimi organizacemi, spolky, sportovnimi svazy a jednotlivci.
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3. CINNOSTI SPOLKU

Rok 2020 byl poznamenan vladnimi opatfenimi souvisejicimi s pandemii COVID-19.
I v dob¢ velkych omezeni se nam podafilo zrealizovat vzd€lavaci, vytvarné a sportovni
projekty. Zaroven se realizovaly i mezinarodni projekty se zajimavymi vystupy. Dostali jsme
se do povédomi krajskych, méstskych a obvodnich instituci. Spolupracujeme s riznymi
spolky v nasem kraji, které maji podobné zaméry jako ma HCOV.

V roce 2020 se podafilo se statutarnim meéstem Ostrava dojednat dlouhodoby pronajem
nasi klubovny a dalsich pfilehlych prostor (na 8 let). Tyto prostory jsou plné¢ bezbariérové
a vhodné k provozovani nasich vzdélavacich a vytvarnych projektd. Prostory se nachazeji na
ulici Horni 114, Ostrava - Bélsky Les. Je to nedaleko bezbariérového domu. Vstup do téchto
prostor je z prilehlého parkovist¢ a je plné bezbariérovy. Soucasti téchto prostor je
1 socialni zatizeni v€etn¢ malé kuchyilky. Postupné tyto prostory zafizujeme a budeme dale
zafizovat k potfebam a vyuziti nasich ¢lenti. V roce 2020 se nam podatilo, z piispévku nadace
CEPS, a.s., polozit podlahovou krytinu v &asti téchto prostor. Déale budou osloveny dalsi
subjekty a nadace k dovybaveni téchto prostor.

A 3
&3 3 3
o H?hdy&club ¢

R Ostrava
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4. EVROPSKE PROJEKTY

V roce 2020 byl ukoncen projekt IFAS — If accessible, I am safe, jehoz vysledny kontejner
pro nouzové ubytovani byl prezentovan v ¢asopise Vozka. HCOV se spole¢né s VSB-TUO
a dalS$imi zahrani¢nimi partnery vénoval v uplynulych 2 letech pod taktovkou koordinujici
turecké organizace AFAD tématu vytvofeni nouzového ubytovani ptistupného pro osoby
s postizenim.

AFAD je organizaci, kterd v Turecku zajiStuje pomoc pii jakychkoliv mimotadnych
udalostech nebo krizovych situacich. Pro srovnani v Ceské republice tuto oblast zajistuji
slozky Integrovaného zéachranného systému (pfedevsim Hasi¢sky zachranny sbor a
zdravotnickd zachranna sluzba). AFAD jako piimy ucastnik poskytuji pomoc pfti krizovych a
mimotradnych udalostech odhalil, Ze nouzové ubytovani vyuzivané v Turecku ma z pohledu
bezbariérového pristupu jisté nedostatky. Vybral tedy organizace, které k tomuto tématu maji,
co fict a diky prostiedkim Evropské Unie, programu Erasmus+ zacaly vybrané organizace
na projektu pracovat. Zacalo se studovat, analyzovat a navrhovat.

Ukolem HCOV byla analyza legislativnich pozadavk®, priizkum domacnosti osob
s postizenim, priizkum kancelaii a jinych pracovnich prostor, které jsou také vhodné
adaptovany pro pobyt osob s postizenim. Na zaklad¢ ziskanych poznatki vyhotovil
projektovy tym HCOV sadu doporuceni, ktera byla do konceptu piistupného nouzového
ubytovani zakomponovana.

Ve stejné dobé pracovali odbornici z tureckych univerzit (Anadolské a Technické univerzity
v Eskisehiru) spole¢né s nasi VSB — TUO, se $panélskou organizaci AIJU a portugalskou
organizaci PREVIFORM na vyvoj vhodného modelu pro piistupné nouzové ubytovani.
Model byl nejprve vytvaten v pocitacovém grafickém prostiedi, diskutovan a postupné ladén
do své finalni podoby. Nasledné vznikl maly, pfenosny model kontejneru vyuzivaného pro
ptistupné nouzové ubytovani a posléze velky model ve skute¢né velikosti.

Maly, prenosny mode Model ve skutecné velikosti
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V ramci pristupného kontejneru pro nouzové ubytovani byl fesen piijezd (ndjezdova rampa),
vstupni dvefe (madla) a celkova vybavenost kontejneru. Na nize uvedenych fotografiich si
muzete prohlédnout findlni podobu a feSeni vnitini vybavenosti kontejneru pro ptistupné
nouzové ubytovani. Kontejner je mozné nalozit na ndkladni auto a podle potieby

transportovat do mist, kde je potieba.

Obyvaci a jidelni mistnost s rozkladacim stolem na obrdzku LoZnice

vievo pod televizi

Kuchyniskd linka a pohled do koupelny Koupelna

DalSimi vystupy projektu jsou metodické materidly shrnujici poznatky o bezbariérovosti
vytvofeného nouzového ubytovani, které umozni vytvofit podobny kontejner i v jinych
zemich. Dalsi soucasti je také instruktdzni video, ve kterém je mozné si kontejner projit v on-
line podobé. Vystupy projektu jsou k dispozici na webovych strankach: www.handyclub.cz,
sekce projekty, projekt: ,,If accessible, I am safe*.
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Dal8im a poslednim probihajicim projektem financovanym z programu EU Erasmus+ je
projekt RESTAT - REcognizing SKkills to Transform Accessible Tourism, tykajici se
piistupného turismu. V roce 2020 se vyvijely vzdélavaci materialy pro lidi ptisobici v turismu
s cilem, aby byli schopni Iépe poskytnout sluzby na miru v§em klientim ptistupného turismu
(4. lidem s postiZzenim, t€hotnym zenam, rodi¢lim s détmi do 3 let a senioriim na 65 let véku).
Blizsi informace  k projektu  jsou  dostupné na  webovych strankéch:
https://www.handyclub.cz/projekty/123-restat-recognizing-skills-to-transform-accessible-

tourism
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5. TUZEMSKE PROJEKTY

Jako kazdy rok jsme se po zimni pauze sesli hned na pocatku bfezna 2020 v nasi klubovné
a to docela v hojném poctu. VSichni jsme se t€sili na novou ¢innost v tomto roce, nové tvoreni
i sportovani... Zel, negativni zvésti o celosvétovém §ifeni koronaviru se potvrdily a za par dni
vlada CR vyhlasila pro celé nase Gizemi krizovy stav s nasledkem riiznych omezeni. Nage
¢innost byla tedy pro nasledujici tydny zruSena. VSichni jsme doufali, Ze po néjaké dobé bude
¢innost naseho klubu opét obnovena.

Céstetné rozvolnéni podatkem &ervna nam dovolilo opét se schazet, byt za zpiisnénych
podminek, kdy jsme museli nosit rousky a desinfikovat ruce. I pfes tato opatieni se ¢innost
naseho klubu v pribéhu letnich prazdnin naplno rozbéhla a nase schiizky byly se zdjmem
navstévovany. Na setkanich, kromé tvofeni a malovani, nasi ¢lenové si také radi povidali o
radostech 1 strastech svého Zivota, zvlasté pak si predavali zkusenosti s novou pandemickou
situaci...

Zacali jsme se pfipravovat na sportovni akci pro déti: Prazdniny na Jihu (12.8.2020), mj.
kreslili a vyrab¢li medaile z tvrdnouci hmoty pro tento ucel.

Béhem letnich mésicli se podatfilo navazat i uzsi spojeni s mladymi klienty a terapeuty
Terapeutické komunity EXIT z Komorni Lhotky, ktefi ndm pomahali nejen s vyrobou
zminovanych medaili, ale 1 pfipravou 2 sportovnich akci, z nichz se jedna (Biatlon 26.9.)
nakonec neuskutecnila pro velkou neptizen pocasi.
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V Cervenci jsme spolecné oslavili narozeniny nékterych nasich Clent a také se zucastnili
3.rekondicnich pobyti: jeden na stiedisku Rajska bouda v Malenovicich a dva na Zamecku
v Hodonin€ u Kunstatu.

Pocasi v 1ét€ celkem pialo a tak se naSe schiizky obohacovaly nejen o nové naméty na tvorbu
a kresleni, ale hojn¢ jsme vyuzivali i posezeni a rozhovory venku, pied klubovnou -
na Cerstvém vzduchu. S radosti jsme mezi sebou privitali i nékolik novych €lenii.

Ke konci prazdnin jsme uz zacali pfemyslet nad dal§imi podzimnimi a zimnimi akcemi
a jaké predméty tentokrat vyrobime na prezentacni a prodejni akci: Zazit mésto jinak, nebo
co nabidneme do predvanoéni drazby: Advent plny K¥idleni. Zel, ani jedna akce se nejen
pro nepiiznivy zdravotni stav Clend, ale také pro naslednd dal$i pandemicka opatieni -
neuskutecnila...
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Béhem meésice zaii se nékteii zajemci stihli zGcastnit ,,rychlokurzu® malovani akvarelem,
pod vedenim lektorky Dany, a naucili se zdkladim tohoto  kresleni.
Vyzkouseli jsme si také malovani temperovymi barvami, kdy nam ptedlohou byla naptiklad
levandule ¢i jiny predmét, anebo jsme experimentovali s otisky barevnych skvrn.
Na jednom z dalSich setkani jsme si vyrobili z recyklati jehelni¢ek, na jehoz vyrobu jsme
pouzili staré CD a nepotiebné odstiizky latek.
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Nejvétsi zajem byl o vyrobu Lapace sni, ktery jsme pak také nabidli do drazby: Advent

plny Ktidleni, jenz tentokrat probihal distan¢ni formou.

Bé&hem podzimniho pandemického obdobi jsme uskutecnili n€kolik videokonferencnich
hovorii a vyhlasili vytvarnou soutéz: Doba rouskova — o zajimavy vytvarny napad na
rousku.

Tésné pied Vanoci, kdy doslo k malému rozvolnéni, jsme narychlo svolali jesté alespon
jedno setkani, kde jsme stihli zhodnotit Gispéchy i neuspéchy nasi leto$ni ¢innosti a popiali
si hodné $tésti a hlavné zdravi do nového nésledujiciho roku 2021...
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Y
z%”ldy club
& R Ostrava

Informace o spolku

Handy Club Ostrava, zapsany spolek

Zavodni 272/29, 700 30 Ostrava - Hrabiivka
ICO: 01259857

Telefon +420 777 345 701
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6. HOSPODARSKY VYSLEDEK

ROZVAHA pro nevydéleéné organizace
ve zkraceném rozsahu
kedni 21.12.2020

iv celfch tieicich EKE) Nazev asido dtetni jpdnotky
Handy Club Ostrava, zapsany spolek

ICo Zawvodni 272
012559857 ?ﬁéﬁﬁ
Oznadani ATV, a'awkmnmnﬁnmm Ewkpumdrlumm
a b 1 z

A Dlouhodoly majetek colkam AL+ AN+ AT+ ATV 0 0
AL Dlouhadaby nefimainy maje e colem 0 0
AL Dlouhadoby hmalmy majee cekem 0 0
AL Dlouhadoby Bnandni majelek calem 0 0
AL Opraviy K diulhotob, majs oskem 0 0
B. Krithodoby majetek calkom (BL+ B+ B+ BV} 301 145
B. 1. Tasaby celem 0 0
B.IL Pahlediviy cobiem 33 24
8. L. Keikodoty Snandni majelek celem g2 321
B. V. Jind abfva osliem -114 0

AKTIVA CELKEM (A + B} 301 345
Oana il BASIA Szavkmnmnﬂnmm Smkpumdrlumm

a ] a 4

A Wiastni zdroje celkem AL+ ALL) 174 225
Al Jinda | celem 0 0
AL Visedek hospodalen] callem 174 225
B Cizi zdroja ool kem (BL+BAL +BAL+BIV) 127 120
B.1. Fezety colem 0 ]
B. 1L Diouhadobs Eiv e ky oelem 0 0
B. I Krdikodobd zdvaziy cellem &l 120
B. I Jind pasiva caliem 66 0

PASIVA CELKEM (A +B) a0l 345
Sestmernare: 6..2.2021 i e bl e g
Prawn forra obetn] jednalky Osaba adpovidna 2a GSanichi (nine a podps)
Sarufeni (svaz, spolek, spolefnost, kKlub aj.) Steinerova
Piledmd! podniani Osaba adpovidnd 2a G8eini v (néne a podps)

Steinerova
el E05506431 Enba:
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WKAZ ZISKUAZT RATY pro nevydéleéné organizace
ve zkraceném rozsahu
kednizi.12.2020

iv_celfch tisicich ®2) Nazev a sidlo GSetni jednotky
&0 Handy Club Ogtrava, zapSany spolek
Zavodni 272
01259857 gstrava
70030
Oznadteni BARLAD Y Girrost
Fiareil I emmndaiE s ok
2 = 1 2 3
Al derebmm&nﬁ;pya ﬂﬂmﬁfé!hm]' 281 381
AL [Fmdny s tavu zAsob vissinl Snnosl a sdivace o o
AL |Osobni ndkdady 234 234
A Dand a pophaliy o o
RN [Ostaini nabdady o o
EXLN [Ddpi=y, prdany majetek, tvorba a pouditi man a opraviych pololak o o
AL Posiyinile plispey iy o o
AL Dradi 2 gl o o
TAL+ AIL + AN+ AV, *AN. + AL+
AN + AMIL) 515 515
Oznadteni VINOEY Girrost
riareil [T ok
[ ] ] 1 2 3
Bl Provami dotaos 475 475
B Pigale pfis plaky BE BE
B Tetby za viasini vilony a za shod 5 5
B.V. j0stalni wynosy o o
BA. ITey 2 prodeje maesu 0 0
VYNOSY CELKEM (B.L + BJL + BIL + BJV. + BV.) 566 566
C. [ysledek hospodaleni phed sdandnim 51 51
[ysledek hospodaleni po zdanéni 51 51

o Podgsovy Ziznam sBltnhe g 0Sen jalnadky nato
5*._ sﬂ. “2'_'52' na1 podpsowy Zhznam s aseby, Kesd g d2ehijednoBiou
Praval fermma d2eii jednaby Decbia cdpoviind za d2elniclvl frbne a podgs)
SPOLEK Steinerova
Pledma perdrikin| Decba odpovind za Odelnl 2ivdnk (fréne a podgs)
Steinerova
tel: £05005431 i
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7. PODEKOVANI

Za finan¢ni podporu v roce 2020 dékujeme predevsim meéstskému obvodu Ostrava — Jih.
Taktéz dékujeme naSim dlouhodobym partneriim, bez kterych by se nase ¢innost neobesla:
Alliance Laundry CE, s.r.o.

NH - TRANS, SE, VIVAVIS Cesko s.r.o.

MG Odra Gas, spol. s r.0.

ANECT as.
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